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介護ロボット・ICTテクノロジーの活用 ～そこにAI（愛）はあるのかい？～

日毎に秋も深まり、紅葉の美しい季節となりました。新型コロナウイルス感染症の第5波も落ち着き、
面会の再開をさせて頂いておりますが、第6派は必ず来るとの心づもりは必要で、安心出来ない状況が
続いております。
さて、室生園ではこの10月から、業務改善の1つとして、館内にwife環境の整備を行い、記録ソフト
と電子端末を導入し、医療・介護の記録業務の電子化に取り組んでおります。近い将来、介護業界は
要介護高齢者の増加と、介護の担い手不足で、今以上に深刻なに見舞われます。それに対する一手
として、国も介護ロボットやICT技術を活用し、ケアの質を確保しながら、介護現場の生産性の向上
を図ることを進めています。皆様、ロボット・コンピューターというと、これまで人の手によって
支えられて来た介護が、何か無機質な冷たいものに変わってしまうのではないかという印象をお持ち
になるかもしれませんが、そうではありません。介護ロボットやICTテクノロジーを活用することで、
職員が直接ご利用者と関わらない、記録や見守り等の間接的業務の効率化を図り、職員がご利用者と
関わる時間を増やしていくことが、テクノロジーを活用した生産性の向上の一歩と言われています。
昔テレビで放送されていた「ひとつ屋根の下」というドラマで「そこに愛はあるのかい？」という
台詞がありましたが、テクノロジーを活用し、ただ業務の効率化を図るのではなく、室生園の一つ
屋根の下、職員とご利用者が「触れ合い」、「愛」のある介護・看護を行い、ご利用者の笑顔が
あふれる室生園にしていきたいと思っております。

生活相談員 川北 雄樹
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9月19日、敬老会を行いました。各省庁より奈良県最高齢、
百歳、米寿のお祝いを頂き、当日皆様の前でご紹介と表彰を
させて頂きました。
催しとしては、介護職員が人形と小道具を手作りし、練習を重
ねた人形劇を披露し、昼食にはお祝いメニューとして松茸ご飯
や鯛の塩焼きを召し上が画ってい頂きました。皆様が来年も変
わらず元気に敬老の日を迎えられることを願っております。

敬 老 会
祝・奈良県最高齢

（110歳）
祝・100歳

祝・米寿

今年の敬老会では皆様に職員
手作りの人形劇を披露しました。

昼食は松茸ご飯と鯛の
塩焼きのお祝いメニュー
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敬老の日祝！
９月２０日からデイサービスで敬老会行事を開
催しました。今年もコロナ禍で感染対策をしっか
り実施し、職員が普段とは違った思い思いの姿で
登場し、皆様に感動や喜び、笑いを提供させて頂
きました。これからも益々お元気で過ごされるこ
とを職員一同心よりお祈り申し上げます。

サザエさんで～す

凝った演出に一同感激！
大正琴の独演奏です

歳とっても仲良し

マイクに持ち替えて熱唱中！

艶姿に癒されました

あっぱれ！敬老の日



慣れた手つきで収穫です

10月１８日よりデイサービスで運動会を開催しまし
た。テーブル単位で同テーブルの皆様が選手となって
身体を動かして競い合いました。
秋の味覚を釣り上げたり、輪投げやスプーンリレー
と皆様一生懸命になっておられました。
皆様、ワクワク、ハラハラ、ドキドキ、上手く出来

た時は大きな拍手で盛り上がりました。秋晴れのひと
時を楽しく過ごしました。

うまく入ります様に お見事！！

はーい、渡しましたよ

収穫するのも難しいな～

呼吸を合わせて見事なパス



グループホーム愛通信
グループホーム愛での、出来事やイベントをご紹介します。

運動会パン食い
競走 玉入れ

着せ替え
競走
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11月の行事予定

３日 インフルエンザ予防接種
5日 健康診断
7日 誕生日会
24日 お楽しみ会（おやつ購入）

12月の行事予定

クリスマス会、餅つき等、季節の行事
を予定しております。

当園に関してのご質問・要望・苦情などありましたら、お気軽にお問合せ下さい。

室生園の歌人・俳人に

『秋』を詠んで頂きました。
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この「室生園 掲示板」はご利用者、職員の皆さんが自由にご利用頂けるページです。
皆様からのメッセージ、写真、情報などお待ちしております。詳しくは「季刊むろう」編集委員会まで。
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彼岸法要

９月19日にご住職にお越し頂き彼岸法要を
行いました。今年はコロナ渦ということもあ
り、春のお彼岸はお参りを見送っておりまし
たが、今回は職員の代表と、
ご利用者代表の数名にお参り
をして頂きました。

干柿作り

今年も干柿作りを行いました。皮を剥いた
干し柿の軸を紐で結んでから、カビの発生を
防ぐためにグツグツと煮立ったお湯に5秒程度
つけて、風当たりの良い場所に干しました。
完成はおよそ3週間後ですが、
次号で無事完成した干柿を
お見せ出来るでしょうか。
乞うご期待。


